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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

語学 日本語勉強会 外国人に日本語を教え、日本語能力の向上を目的 毎週 - - 日 午後

カメラ フォトかりがね 写真講座 毎月 1回 - - 午後

カメラ ラポールラボ 子育てママの毎日をちょっとhappyにする活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

工芸 グラスリッツェン同好会 ガラス彫刻等の作品作り 毎月 1回 不定期 金 午後

工芸 富士陶友会岩松北 陶芸教室 毎月 2回 第2・4 火 午後

歌 さくら草 愛唱歌の練習 毎週 - - 土 午後

歌 チョコレート・コスモス コーラスの練習 毎月 3回 不定期 火 午前

歌 若がえりま唱歌 唱歌の練習 毎月 2回 第2・4 火 午前

演奏 Eureka Brass 金管アンサンブル団体として各種イベント・演奏会等で演奏する為の練習 不定期 不定期 - 不定期 夜間

演奏 F's Jazz　Band ジャズを中心に楽器練習 毎週 - - 不定期 夜間

演奏 大正琴ひまわり会　 大正琴の練習 毎月 2回 第2・4 金 午前

演奏 二胡の会　風笛 二胡演奏 毎月 - - 不定期 不定期

演奏 富士川ギター同好会 ギター合奏の練習 毎週 - - 月 午前

演奏 富士ハーモネッタ ハーモニカの演奏練習 毎月 2回 第1・3 金 午後

演奏 ラ・カラファ オカリナ演奏 毎月 2回 不定期 水 午後

ダンス・舞踊 かぐや姫コスプレパフォーマンスチーム 富士まつりでのステージ出演 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 かなりあ音楽堂 ミュージカル練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 雁微笑連 よさこい練習や運営会議 不定期 不定期 - 不定期 夜間

ダンス・舞踊 輝獅童 よさこいのイベントに向けての練習 毎月 3-4回 第1・2・4 土・日 夜間

ダンス・舞踊 サンクレアレフア フラダンス 不定期 不定期 - 木 午前

ダンス・舞踊 ＺＵＭＢＡ　Ｃｉｒｃｌｅ　Ｅｓｂｅｌｌａ ズンバ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 Dance Rush ジャンルを問わないフリースタイルのダンス練習 不定期 不定期 - 不定期 午後・夜間

ダンス・舞踊 弘喜会 日本舞踊の練習　地区の行事に参加 毎月 3回 不定期 不定期 午前・午後

ダンス・舞踊 フォークダンスおのわ・レクダンスＭｔ富士・レディース フォークダンス・レクリエーションダンス 毎月 2-3回 第1・3・4 月 午後

ダンス・舞踊 フォークダンスおのわかりがね フォークダンス・ストレッチ 毎月 3～4回 第1・2・3・4 金 午前
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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

ダンス・舞踊 富嶽武道同好会 テコンドーをメインにダンスや居合抜刀術の稽古をし、各大会へ出場する事や、昇級を目指します。 毎週 - - 月 夜間

ダンス・舞踊 安来節愛好会 踊りの技術指導と習得 毎月 2回 第2・4 土 午後

華道・茶道 華道 草木の枝葉花を活ける 毎月 2回 第2・4 木 午後

華道・茶道 富士市フラワーデザイナー研究連盟 会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

着付け 桜香会 着付、ヘアメイク自主練習会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

園芸 アトリエnana 多肉植物の寄せ植え 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

スポーツ・体操 岩松少年野球団 少年野球 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 岩松ヤングダックス 集会・会議　等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 エポックス タオルヨガ・ストレッチ・ラジオ体操、合間におしゃべりタイム 毎月 1回 不定期 土 午前

スポーツ・体操 エンジョイ ダンシング＆ワークアウト ダンス、筋トレ、ストレッチ 不定期 不定期 - 不定期 夜間

スポーツ・体操 エンジョイ脳トレ＆ラジオ体操 ラジオ体操の正しいやり方・ストレッチや脳トレ 毎月 1回 不定期 金 午前

スポーツ・体操 親子体操なわとび教室 体力づくり運動・なわとび・遊び 毎月 ３回 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 健康づくり　BLOOMLINK 健康づくりのための様々な活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 自彊術 健康体操 毎月 3回 不定期 月 午前

スポーツ・体操 シニア・ストレッチ＆筋トレ 60才以上の女性を対象にストレッチや筋トレなど行う 毎週 - - 月 午前

スポーツ・体操 鈴なり体操教室 ストレッチ・基本体操・縄跳び 毎週 - - 火 夜間

スポーツ・体操 ちょっとヨガ ヨガ、リンパケア、骨トレ、筋トレ、ピラティス 毎月 3回 不定期 火 午前

スポーツ・体操 美ボディートレーニング 健康維持のための体力づくり 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 ビューティーいきいき体操 健康体操 毎月 3回 不定期 水 午前

スポーツ・体操 富岳会 太極拳の練習 毎週 - - 月 午後

スポーツ・体操 富士市剣道連盟 理事会等会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 毎月 2 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 フジスタイル モルック・吹き矢などのスポーツ交流。まちづくり協議会との連携。エキキタテラス協力 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 レク岩本 ストレッチ体操とレクダンス 毎月 2-3回 不定期 木 午後

一般教養 ズバッと経済 経済の勉強 毎月 1回 第3 木 午後

一般教養 富士市倫理法人会 会議・研修・セミナー 不定期 不定期 - 不定期 夜間

俳句・短歌 彩吟行会 句会 毎月 1回 第1 土 午後

俳句・短歌 彩俳句会第二グループ 俳句をもちよって句会を行う 毎月 1回 第3 月 午後



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

民謡・詩吟 滄心吟詠会富士道場 詩吟の練習及び伝承 毎月 2回 第2.4 木 午後

国際交流 富士市日中友好協会 会議や料理、舞踊の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

家庭教育・子育て NPO法人Child　Care　Support　ふじ 会議や研修・イベント等 不定期 不定期 - 不定期 午前

少年教育・活動 ボーイスカウト富士１０団 団の運営に関する会合 毎月 2回 第1 火 夜間

ボランティア 富士市消防団第4方面隊 富士消防団活動及び普通救命講習の実施 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ボランティア ボーイスカウト富士１１団 青少年育成活動運営に伴う会議や施設を使い個々のスキルを養うための活動 毎月 1 4 火 夜間

地域活動 岩本山の環境と水を守る会 岩本山の環境と水を守るための活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 岩北そば打ちの会（同好会） ニハチそばを作る 毎月 1回 第3 木 午前・午後

その他 岩松サッカースポーツ少年団 卒団式、ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 岩松民踊愛好会北教室 民踊 毎月 3回 不定期 木 午後

その他 絵手紙同好会岩松北 四季の花やくらしを見つめ絵手紙を描く 毎月 1回 第3 金 午前

その他 時遊くらぶ～初心者コミュニケーション部～ ボードゲーム等を通じ、老若男女様々な世代の方々が交流を図るコミュニケーション会 毎月 1回 第1 土 午後

その他 電子工作同好会 趣味の電子工作（無線・ラジオ・マイコン応用・オーディオ等） 毎月 1回 第3 土 午前・午後

その他 ハートクラブ 体操・折紙・頭の体操・クイズ・編み物　ほか 毎月 2回 第1・3 水 午前

その他 ふじ文芸竹の会 文芸作品の合評や文芸作品の創作 毎月 1回 第2 日 午後


