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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

語学 喋れる！中国語講座 中国語習得のための勉強会 毎月 2回 第2・4 火 午前

語学 スペイン語同好会 スペイン語学習 毎月 3回 不定期 月 午後

語学 セサミ英会話サークル アサヒウィークリーを読む 毎週 - - 月 午前

語学 中文クラブ 中国語教室（初級から中級） 毎週 - - 火 夜間

語学 富士通訳ボランティア 英会話 毎月 1回 不定期 日 午前

語学 マシマロ 韓国語の勉強 毎月 2回 第2・3 木 夜間

絵画 絵画楽 水彩画等の勉強会 毎月 2回 第2・4 水 午後

絵画 富士えんぴつ（細密）画同好会 えんぴつ画、色えんぴつ画制作 毎月 2回 第1・3 水 午前

書道 家庭倫理の会 短歌、書道を通じて心を磨く 毎月 3回 不定期 不定期 不定期

書道 五葉書道 子どもから大人まで親子で一緒にできる書道 毎月 2回 不定期 不定期 午前

書道 詩辰会 書道の勉強会 毎月 2回 第2・4 木 午前

書道 竹書生会 竹で筆を作り、その筆で作品を製作する。 不定期 不定期 - 不定期 不定期

書道 笑い文字サポート 筆文字の練習・展示作品製作 不定期 不定期 - 不定期 午後

工芸 木目込人形同好会 木目込人形作り 毎月 3回 不定期 火 午前

歌 かなりあ音楽堂 ミュージカル練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

歌 コーラス コスモス コーラス練習 毎月 2回 第1・3 火 午後

歌 チョコレートコスモス 元気に大きな声を出して、ハーモニーを楽しむ 毎月 3回 不定期 火 午前

歌 富士市民合唱団 合唱練習 毎週 - - 土 午前

演奏 ウィンクルム・ストリングス 弦楽器のアンサンブル演奏活動の練習 毎月 2回 不定期 水 夜間

演奏 F's Jazz　Band ジャズを中心に楽器練習 毎週 - - 不定期 夜間

演奏 G-20 ギターレッスン及び演奏 毎月 3回 不定期 水 夜間

演奏 チェンバーオーケストラ 弦楽合奏の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

演奏 二胡の会　風笛 二胡演奏 不定期 - - 不定期 不定期

演奏 富士川ウインドアンサンブル 管楽器による演奏 毎週 - - 日 午前

演奏 富士川ギター同好会 ギター合奏の練習 毎週 - - 月 午前

まちづくりセンター自主グループ一覧



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

演奏 富士マンドリンクラブ マンドリン、ギター演奏曲の練習 毎週 - - 水 夜間

演奏 放課後ミニ吹クラブ 楽器の練習 毎週 - - 不定期 午前・夜間

ダンス・舞踊 RHしずおか 踊りの練習 毎月 2-3回 不定期 不定期 夜間

ダンス・舞踊 岩松民謡愛好会 民踊 毎月 2回 第1・3 金 午後

ダンス・舞踊 ｏｒｉｅｎｔａｌ　ｄａｎｃｅ　Ｆｕｊｉ オリエンタルダンスやダラブッカの演奏 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

ダンス・舞踊 雁微笑連 よさこい練習 毎月 2-3回 不定期 不定期 夜間

ダンス・舞踊 輝獅童 よさこいのイベントに向けての練習 毎月 3-4回 第1・2・4 土・日 夜間

ダンス・舞踊 San Moon ダンス練習 毎週 - - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 Ｄａｎｃｅ　Ｒｕｓｈ 様々なジャンルの練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 バラディ ストレッチとダンス 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 ピグレット バレエ練習 毎週 - - 土 午前

ダンス・舞踊 弘喜会 日本舞踊の練習 毎週 - - 火 午前

ダンス・舞踊 フォークダンスおのわかりがね フォークダンス・ストレッチ 毎月 3-4回 不定期 金 午前

ダンス・舞踊 富士日中舞踊隊 中国舞踊の練習 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 Mommy's Dance Club Flavor ストレッチ、ダンス 毎月 3回 不定期 火 午前

着付け 桜香会 着付、ヘアメイク自主練習会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

料理 スマイル・スマイル みそ作り（年に一度） 不定期 不定期 - 土 午前

料理 そば打ち同好会 そば打ち 毎月 2回 第2・3 月 夜間

料理 楽しいお菓子作り お菓子作り 毎月 2回 不定期 不定期 不定期

料理 松野そば打ち愛好会 そば打ち練習会 毎月 1回 不定期 月 午前

料理 やくぜん同好会 薬膳料理教室 毎月 1回 第3 火 午後

園芸 蘭愛好会 蘭の育て方の勉強会 毎月 1回 不定期 火 午前

スポーツ・体操 岩松・岩松北ラジオ体操の会 ラジオ体操の正しいやり方・ストレッチや脳トレ 毎月 1回 不定期 金 午前

スポーツ・体操 岩松サッカースポーツ少年団 卒団式、ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 岩松ヤングダックス 集会・会議　等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 笑顔でストレッチ 健康体操 毎月 2回 不定期 金 午後

スポーツ・体操 エンジョイ ダンシング＆ワークアウト 筋力アップトレーニング 不定期 不定期 - 水 夜間

スポーツ・体操 かりがね同好会 気功 毎月 2回 第1・3 金 午後



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

スポーツ・体操 軽体操 軽体操 毎週 - - 木 午後

スポーツ・体操 月曜 代謝アップトレーニング いすを使った筋力アップトレーニング 毎週 - - 月 夜間

スポーツ・体操 さわやか体操富士北 いつまでも元気で暮らせるための体操 毎月 3回 第1・2・3週 火 午前

スポーツ・体操 自彊術 健康体操 毎月 3回 不定期 月 午前

スポーツ・体操 鈴なり体操教室 ストレッチ、基本体操 毎週 - - 火 夜間

スポーツ・体操 体操教室オアシス 基礎体力作り 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 Ｄａｎｃｉｎｇ　Ｄｅｌｉｇｈｔ ピラティス、バレトン、ズンバ、ジャズダンス 毎週 - - 不定期 夜間

スポーツ・体操 チェアビクス いすを使った筋力アップトレーニング 毎月 2回 第2・4 月 夜間

スポーツ・体操 中国健康体操同好会 太極拳・気功健康体操 毎月 2回 第2・4 土 午前

スポーツ・体操 トランポストレッチ 健康体操 毎月 2回 第1・3 月 午前

スポーツ・体操 ナイト☆ヨガ ヨガ 毎月 2回 第1・3 火 夜間

スポーツ・体操 富士市スポーツチャンバラ協会 スポーツチャンバラの練習 毎月 3 第1・2・4 日 午後

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 毎月 2回 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 FUJIミラクルキッズ ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 ユニスポーツダンスサークル 車いすダンス 毎月 1回 第2 土 午後

スポーツ・体操 レク岩本 ストレッチ体操とレクダンス 毎月 2-3回 第1・2・3 木 午後

スポーツ・体操 ワークアウト　Friend 筋力アップトレーニング 毎月 2回 第2・4 火 夜間

囲碁・将棋 いきいき囲碁 囲碁対局 毎週 - - 木 午後

囲碁・将棋 岩松囲碁会 囲碁勉強会と対局 毎週 - - 月 午後

一般教養 ズバッと経済 経済の勉強 毎月 1回 第3 木 午後

一般教養 ふじかわの歴史を学ぶ会 富士川の歴史を研究し、富士川第一小学校への歴史教育援助等 不定期 1回 - 不定期 不定期

一般教養 富士友の会 会員の勉強会打合せ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

俳句・短歌 彩吟行会 句会 毎月 1回 第1 土 午後

俳句・短歌 彩俳句会岩松第一支部 俳句句会 毎月 1回 第4 水 午後

国際交流 富士市日中友好協会 会議や料理、舞踊の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

家庭教育・子育て フジツインパワーズ 双子と双子ママの交流会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

少年教育・活動 WILL　JVC ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期

少年教育・活動 ガールスカウト第７５団 ガールスカウト活動 毎月 2回 不定期 土 午前・午後



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

少年教育・活動 富士１０団ボーイスカウト隊 班集会・隊集会 毎月 3回 - 不定期 午前・午後

少年教育・活動 ボーイスカウト富士11団 施設内外を使ったスキルアップ教育活動 毎月 1回 第4週 不定期 不定期

少年教育・活動 ボーイスカウト富士１０団 団の運営に関する会合 毎月 2回 不定期 火 不定期

地域活動 岩本山の環境と水を守る会 岩本山の自然と環境を守る活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 退公連鷹岡支部 役員会、総会、絵手紙教室、葉書教室 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 フローラサロン ふれあい、いきいきサロン 毎月 1回 第2 日 午前

地域活動 夢みるプロジェクト＠Ｍｔ．Ｆｕｊｉ 教職員と行政と家庭をつなぐ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

学校等の団体 吉原工業高校ＰＴＡ　岩松・庵原地区会 保護者による地区会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 岩松民踊愛好会北教室 民踊 毎月 3回 不定期 木 午後

その他 NPO法人　富士市手をつなぐ育成会 障害のある方の自立と地域共生のための支援活動、施設運営、相談、学習会など 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 顔ヨガ　ゆうかり 顔ヨガ 毎月 2回 第1・3 水 午前

その他 家庭健康管理研究会　東京ベイ事務局 家庭でできる健康に関する勉強会 毎月 1 2 土 午後

その他 時遊くらぶ～初心者コミュニケーション部～ ボードゲーム等を通じコミュケーションが苦手な方と交流 毎月 2回 第2・4 土 午後

その他 トムキャット ステンドグラスの制作 毎月 1回 第3週 月 午後・夜間

その他 富士演劇研究会 文化祭及び自主公演の演劇の稽古 毎週 - - 土 夜間

その他 ラポール・ラボ 子育てママの毎日をちょっとＨＡＰＰＹにする活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期


