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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

語学 中文クラブ 中国語教室 毎週 - - 火 夜間

語学 マシマロ 韓国語の勉強 毎月 2回 第2・3 木 夜間

絵画 絵画楽 水彩画等の勉強会 毎月 2回 第3・4 水 午後

絵画 富士えんぴつ（色）画同好会 鉛筆と色鉛筆画の制作 毎月 2回 第1・3 水 午前

書道 詩辰会 書道の勉強会 毎月 2回 第2・4 木 午前

書道 竹書生会 竹で筆を作り、その筆で作品を製作する。 不定期 不定期 - 不定期 不定期

手芸・裁縫 TKY　MAMA 紙バンドを使い色々なものを製作 毎月 1回 不定期 土 午後

工芸 木目込人形同好会 木目込人形製作 毎月 3回 不定期 火 午前

歌 コーラスコスモス 発声練習・コーラスの練習等 毎月 2回 第1・3 火 午後

歌 富士市民合唱団 混声４部合唱曲の練習 毎月 4回 不定期 金 夜間

演奏 富士川ギター同好会 ギター合奏の練習 毎週 - - 月 午前

演奏 富士マンドリンクラブ マンドリン・ギター合奏練習 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 岩松民踊愛好会 民踊 毎週 - - 金 午後

ダンス・舞踊 winkly K-POPカバーダンス 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 雁微笑連 よさこいの練習 不定期 不定期 - 不定期 夜間

ダンス・舞踊 輝獅童 よさこいのイベントに向けての練習 不定期 不定期 - 不定期 夜間

ダンス・舞踊 Ｄａｎｃｅ　Ｒｕｓｈ ダンスの練習　ジャンルは問わず自由です 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 弘喜会 ラジオ体操を行い、その後曲に合わせ和服を着て舞踊をしております。 毎週 - - 火 午前

ダンス・舞踊 富嶽武道同好会 テコンドーとダンスの練習 毎週 - - 土 午前

ダンス・舞踊 富士スクエアダンスクラブ スクエアダンス・ラウンドダンスの教習、仲間づくり 毎週 - - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 富士日中舞踊隊 中国のダンスや体操を行い健康に！富士市国際交流の発表会練習 不定期 不定期 - 不定期 夜間

ダンス・舞踊 ユニスポーツダンスサークル 障害のある人もない人も共に車いすダンスを通じ友好と親睦を図る 毎月 1回 第2 土 午後

着付け 桜香会 着付、ヘアメイク自主練習　その他 不定期 不定期 - 不定期 不定期

料理 そば打ち同好会 そば打ち 毎月 2回 不定期 月 夜間

園芸 岩松富士庭木盆栽愛好会 地区内学校等の庭木の手入れ実習、盆栽 毎月 2回 第1・3 水 午後
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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

園芸 蘭愛好会 蘭の育て方 毎月 1回 第1 火 午前

スポーツ・体操 岩松・岩松北ラジオ体操の会 ラジオ体操の正しいやり方・ストレッチや健康について 毎月 1回 不定期 金 午前

スポーツ・体操 岩松少年野球団 少年野球 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 岩松ヤングダックス 会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 笑顔でストレッチ 健康体操 毎月 2回 第2・4 金 午後

スポーツ・体操 親子体操教室 親子で基礎体力作り 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 親子体操なわとび教室 親子のリクリエーション 毎週 - - 月 夜間

スポーツ・体操 かりがね同好会 気功で健康寿命を延ばそう 毎月 2回 第1・3 金 午後

スポーツ・体操 軽体操 軽体操 毎週 - - 木 午後

スポーツ・体操 月曜代謝UPトレーニング 代謝アップトレーニング　筋トレ・有酸素・ストレッチ 毎月 3回 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 自彊術 健康体操 毎月 3回 不定期 月 午前

スポーツ・体操 Dancing　Delight ピラティス、バレトン、ズンバ、ジャズダンス 毎週 - - 不定期 夜間

スポーツ・体操 チェア美クス いすを使ったトレーニング 毎月 3回 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 中国健康体操同好会 太極拳・気功等健康体操 毎月 2回 第2・4 土 午前

スポーツ・体操 トランポストレッチ トランポリンの上でウォークとストレッチ 毎月 2回 第2・4 月 午前

スポーツ・体操 富士駅南ちゃんばら同好会 スポーツちゃんばらの練習 毎月 3回 第1・2・4 日 午後

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・練習 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 フローラサロン 高齢者の居場所作り（社会福祉協議会いきいきサロン） 毎月 1回 第2 日 午前

囲碁・将棋 岩松囲碁会 囲碁勉強会と対局 毎週 - - 月 午後

俳句・短歌 家庭倫理の会 短歌・書道 毎月 2回 第2・4 金 午前

俳句・短歌 彩吟行会 句会 毎月 1回 第1 土 午後

俳句・短歌 彩俳句会岩松第１支部 俳句会 毎月 1回 不定期 水 午後

国際交流 富士市日中友好協会 会員向けの事業 不定期 不定期 - 不定期 不定期

家庭教育・子育て フジツインパワーズ 双子と双子ママの交流 毎月 2回 不定期 不定期 午前

少年教育・活動 富士１０団ボーイスカウト隊 班集会および隊集会 毎月 3回 不定期 不定期 不定期

少年教育・活動 ボーイスカウト富士10団 子どもたちの心身ともに健全な人材を育成する事を目的とした運動 毎月 1-2回 不定期 不定期 夜間

少年教育・活動 ボーイスカウト富士４団　カブ隊 ボーイスカウト教育のカブスカウト部門の活動保護者会合や隊集会 毎月 1回 不定期 不定期 午前・午後

ボランティア Asanoha 食育を中心に伝統文化を伝える 不定期 不定期 - 不定期 不定期



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

ボランティア FiiL-net 竹林整備や不法投棄の片付け、草刈り等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 岩本山の環境と水を守る会 岩本山の自然と環境を守る活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 NPO法人Child Care Support ふじ 会議や研修 不定期 不定期 - 不定期 午前

地域活動 静岡Earth-rin 環境問題・社会問題等に向き合うイベント企画等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 いちごリトミック教室 リトミック 毎月 2回 不定期 土 午前

その他 ＮＰＯ法人　富士市手をつなぐ育成会 福祉団体 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 社会福祉法人誠信会岩倉学園 まちづくりセンター等を利用しての子育て支援活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 富士演劇研究会 富士市文化祭・自主公演の演劇練習 毎週 - - 土 夜間


