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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

語学 韓国語月曜教室 会話、文法、料理、観光情報、国際交流 不定期 3回 - 月 夜間

語学 喋れる！中国語講座 中国語習得のための勉強会 毎月 2回 第2・4 火 午前

語学 スペイン語同好会 スペイン語学習 毎月 3回 不定期 月 午後

語学 富士ESS 様々なトピックスを英語で話し合う、英文の記事を読む等を通じて英語力の向上を目指す 毎週 - - 木 午後

語学 冨士駅南中国語 中国語日常会話習得 毎月 3回 不定期 水 夜間

語学 富士通訳ボランティア 英会話 毎月 1回 不定期 日 午前

IT関連 富士シルバーパソコンの仲間 パソコンとスマホの勉強 毎月 2回 第1・3週 土 午前

絵画 絵手紙教室 絵手紙 毎月 1回 第3週 土 午後

絵画 翠彩会 水彩画学習 毎月 2回 第1・3週 木 午後

絵画 翠洋会 定例会及びデッサン会 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

絵画 ふじのふもと色鉛筆アートの会富士北 オリジナルの色鉛筆画を下絵からマイペースで描く 毎月 2回 不定期 火 午後

絵画 無門塾 絵手紙 毎月 2回 第1・3週 木 午前

書道 硯申書道会 漢字、詩文書、かな、実用書、硬筆の半紙から条幅 毎月 3-4回 不定期 水 午前

書道 五葉書道 子どもから大人まで親子で一緒にできる書道 毎月 2回 不定期 不定期 午前

書道 尚硯会 会議及び書道研究会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

書道 楽しい笑い文字 文字の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

書道 富士書道連盟 会議 隔月 2 不定期 金 夜間

書道 笑い文字サポート 筆文字の練習・展示作品製作 不定期 不定期 - 不定期 午後

手芸・裁縫 キルト同好会 パッチワークキルト 毎月 2回 第1・3週 金 午後

手芸・裁縫 花水木 紙バンドを使用して小物・バッグ等を作成 毎月 2回 第2・4週 水 午後

手芸・裁縫 富士北ちりめん手芸クラブ ちりめん手芸の人形や雛人形等の制作 毎月 2回 第2・4週 金 午前

工芸 山茶花 紙バンド教室 毎月 2回 第1・3週 水 午前

工芸 富士楽陶会 陶芸制作 毎月 2回 第2・4週 水 夜間

歌 アクアリウス 合唱の練習（女声） 毎週 - - 不定期 午後

歌 かたつむりの会 コーラスの練習 毎月 2 1・3 土 午後

まちづくりセンター自主グループ一覧



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

歌 かなりあ音楽堂 ミュージカル練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

歌 コーラス青葉 発声練習の後いろいろな歌の練習 毎月 2回 第1・3週 木 午前

歌 コールオアシス コーラス練習 毎月 3 不定期 水 午後

歌 ＳｏＲａ&白ばら 女声三部 毎週 - - 火 午前

歌 富士市民合唱団 合唱練習 毎週 - - 土 午前

演奏 ウィンクルム・ストリングス 弦楽器のアンサンブル演奏活動の練習 毎月 2回 不定期 水 夜間

演奏 おぐーんママブラスＦＵＪＩ 楽器練習や会議 毎週 - - 不定期 不定期

演奏 サンダーソニア ハンドベル演奏の練習 毎月 3-4回 不定期 火 午後

演奏 Ｇ・メジャーズ ギター練習 毎月 3回 不定期 火 夜間

演奏 G-20 ギターレッスン及び演奏 毎月 3回 不定期 水 夜間

演奏 チェンバーオーケストラ 弦楽合奏の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

演奏 富士川ウインドアンサンブル 管楽器による演奏 毎週 - - 日 午前

演奏 富士フィルストリングス 富士フィルハーモニー管弦楽団における弦楽器のみの合奏の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

演奏 富士マンドリンクラブ マンドリン、ギター演奏曲の練習 毎週 - - 水 夜間

演奏 富士リコーダーオーケストラ 演奏会やボランティア活動に向けた、リコーダー合奏の練習 毎月 1回 第2週 土 午後

演奏 放課後ミニ吹クラブ 楽器の練習 毎週 - - 不定期 午前・夜間

演奏 和風天人 ハンドチャイム・ハンドベルを使用し色々なジャンルの曲を演奏する 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 ABADA-CAPOEIRA ブラジルのダンス、格闘技、歌 毎月 3回 不定期 土 夜間

ダンス・舞踊 イシハラバレエアカデミー　アラベスクの会 発表会について話し合い 毎週 - - 水・金・土 午後・夜間

ダンス・舞踊 加島民踊愛好会 日本古来の民踊を伝承するため 毎月 3回 不定期 金 午後

ダンス・舞踊 鷹岡カロケ フラダンス、鷹岡地区さくら祭り文化祭に出演、高齢者施設慰問の協力、富士市文化祭出演 毎月 ３回 不定期 土 午前

ダンス・舞踊 チャッキリ夢恋人 銭太鼓の練習 毎月 2回 第1・3週 木 午前

ダンス・舞踊 富士市民踊会 日本各地に伝わる伝承民踊（盆踊り）を正しく伝達しています。日本の伝統文化を継承伝達している 毎週 - - 火 夜間

ダンス・舞踊 富士市民踊会西部地区 日本民踊を後世に伝えるため 毎月 3回 不定期 火 午後

ダンス・舞踊 富士スクエアダンスクラブ スクエアダンスの研修、踊り込み及び愛好者との親睦、交流、普及など 毎週 - - 月 午前

ダンス・舞踊 フラダンスの会 フラダンス練習 毎月 2回 第1・3週 水 午後

ダンス・舞踊 未来童 よさこい練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 民踊会駅北東 日本各地に伝わる伝統伝承民踊（盆踊り）を正しく伝達している。日本の伝統文化 隔月 3 不定期 木 午後



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

ダンス・舞踊 民踊会小木の里教室 日本各地の伝承民謡（盆踊り）を正しく伝えています。日本の伝統文化を伝達 毎週 - - 月 午後

ダンス・舞踊 民踊会さくら教室 日本各地に伝わる伝統伝承民踊（盆踊り）を正しく伝達している。日本のフォークダンスです 毎月 3 不定期 月 午前

ダンス・舞踊 Ｏｎｅ　Heart　PROJECT 富士市の文化の発展と向上を目的に、演劇・ミュージカルを行う 不定期 不定期 - 水 夜間

華道・茶道 かぐやの会 日本の文化に親しみながら研鑽を深め、会員相互の交流を計る。 毎月 1回 不定期 不定期 午後

着付け 桜香会 着付、ヘアメイク自主練習会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

着付け 着付け同好会 着物の着付け練習 毎月 1回 第2週 火 午後

料理 キッチン・クッキング 調理実習 毎月 2 不定期 土 午前

料理 しずおか柑橘野菜愛好会 柑橘ソムリエと一緒に季節の食材を食べて学んでおいしさを深める 毎月 1 不定期 不定期 午前・午後

料理 スイーツを楽しむ会 洋菓子作り 毎月 1回 第4週 木 夜間

料理 楽しいお菓子作り お菓子作り 毎月 2回 不定期 不定期 不定期

料理 ばすくちーず お菓子作り 毎月 1回 第1週 水 午後

料理 めろんぱん パン作り 毎月 1回 不定期 火 午後

スポーツ・体操 Ｅ－Ｊｕｍｐ　Ｆｕｊｉ 小中学生対象のなわとび 不定期 不定期 - 不定期 夜間

スポーツ・体操 駅南３Ｂ体操 ボール、ベルタ―、ベルを使用して筋力upをめざします 毎月 2 第1・3 水 午前

スポーツ・体操 ＦＫハイキングクラブ 山歩き、例会 毎月 1回 第4週 金 午後

スポーツ・体操 FGB ゴルフ技能向上、ゴルフ連盟等への協力 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 ＦＪＴ 空手の練習と基礎トレーニング 不定期 不定期 - 不定期 夜間

スポーツ・体操 かりがねＢＢ会 ストレッチング、セラバンドを使用した筋トレ等 毎月 1回 不定期 不定期 午後

スポーツ・体操 群青富士 縄跳びの練習、時々体操の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 さわやか体操富士北 いつまでも元気で暮らせるための体操 毎月 3回 第1・2・3週 火 午前

スポーツ・体操 体操教室オアシス 基礎体力作り 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 鷹岡太極拳同好会 太極拳の練習 毎月 2回 第2・4 土 午後

スポーツ・体操 Ｄａｎｃｉｎｇ　Ｄｅｌｉｇｈｔ ピラティス、バレトン、ズンバ、ジャズダンス 毎週 - - 不定期 夜間

スポーツ・体操 ナチュラルビクス バランスボール 隔月 2回 不定期 土 午前

スポーツ・体操 原田ジャグリング練習会 大道芸・ジャグリングの練習のため 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 Pilates　mania ﾋﾟﾗﾃｨｽ 毎週 - - 金 夜間

スポーツ・体操 富士ＨＣ ハンドボールクラブの打ち合わせ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 富士至誠会 空手道 不定期 不定期 - 不定期 不定期



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 毎月 2回 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 富士第一サッカースポーツ少年団 会議またはセレモニー 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 富士第一少年野球クラブ 野球ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 FUJIミラクルキッズ ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 放課後等デイサービスとなりのアイズ 運動教室 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 木曜筋トレ からだづくり 毎月 4回 第1・2・3・4 木 午前

スポーツ・体操 レク岩本 ストレッチ体操とレクダンス 毎月 2-3回 第1・2・3 木 午後

スポーツ・体操 若さを保つ会 骨や筋肉を内部から動かす体操 毎月 2回 第1・3週 金 午前

スポーツ・体操 和道流富士支部 空手道を通じた人格形成 不定期 不定期 - 不定期 不定期

囲碁・将棋 棋友会 市ＯＢの囲碁同好会 毎月 2-3回 第1・3・5週 火 午後

囲碁・将棋 富士北地区囲碁同好会 囲碁対局 毎月 3回 第1・2・4週 日 午前

一般教養 核兵器廃絶平和富士市民の会 平和活動のための展示会や講座 毎月 1-2回 第1・2 不定期 午前

一般教養 古谿荘に親しむ会 古谿荘及び田中光顕伯爵に関する調査研究と広報活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

一般教養 全日本年金者組合　富士支部 映画上映 不定期 不定期 - 土 午後

一般教養 富士友の会 会員の勉強会打合せ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

一般教養 富士母親大会連絡会 静岡県母親大会の地域団体 毎月 1回 第3週 金 午後

俳句・短歌 羚俳句の会 俳句 毎月 1回 第3週 土 午後

民謡・詩吟 吟詠友の会 岳心流の詩吟 毎月 3回 不定期 火 午前

民謡・詩吟 吟粋支部 日本古来の伝統を広げるべく詩吟の稽古 毎週 - - 水 午後

家庭教育・子育て あひるの会 ダウン症児の親と子の会 毎月 1回 第2週 日 午前

家庭教育・子育て いっしょにあそぼうクラブ ふれあい遊び等未就園児向けの活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

家庭教育・子育て NPO法人Child　Care　Support　ふじ 会議や研修 不定期 不定期 - 不定期 午前

家庭教育・子育て 富士子ども劇場 富士子ども劇場運営委員会 毎月 1回 不定期 不定期 不定期

家庭教育・子育て マネー＆ライフ塾ＦＰ女子会 家計力ＵＰ講座（男女共同参画学級）勉強会 不定期 不定期 - 不定期 午前

家庭教育・子育て ゆるりと 発達に特徴があったり不登校などの親子の会 毎月 1回 第3 月 午前

少年教育・活動 ガールスカウト第７５団 ガールスカウト活動 毎月 2回 不定期 土 午前・午後

少年教育・活動 ボーイスカウト富士11団 施設内外を使ったスキルアップ教育活動 毎月 1回 第4週 不定期 不定期

ボランティア アンサンブル・ハーモニー 老人施設にボランティア訪問するためにコーラスの練習、歌詞カード作りをする。 不定期 2回 - 不定期 不定期



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

ボランティア ＮＰＯ法人フラワーセラピー研究会富士地区 フラワーボランティアの打合せ等 毎月 1回 第2週 木 午後

ボランティア 静岡県福祉療法士協会 施設などへのボランティアの為、音楽を練習する 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 コロマガふじラボ 地域の子どもたちと情報誌発行や情報を発信する 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

地域活動 静岡県富士警友会 青少年健全育成、地域ボランティア、交通安全活動等 毎月 1回 不定期 水 午前

地域活動 新日本婦人の会富士支部 勉強会等 毎月 1回 不定期 不定期 不定期

地域活動 富士マジッククラブ ボランティア活動及び富士市総合文化祭出演のためのマジック練習、打合せ 毎月 2回 第1・2 土 午後

地域活動 夢みるプロジェクト＠Ｍｔ．Ｆｕｊｉ 教職員と行政と家庭をつなぐ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 NPO法人ふじのくに学校給食を考える会 学校給食の地産地消の推進と、市民向け食育啓発活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 NPO法人　富士市手をつなぐ育成会 障害のある方の自立と地域共生のための支援活動、施設運営、相談、学習会など 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 起立性調節障害を地域で考える会 ピアサポートのおはなし会 毎月 1回 第2 水 午後

その他 交通指導員ＯＢ会 交通指導等に関する情報交換会 不定期 不定期 - 不定期 午前

その他 静岡Earth－rin 環境活動 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

その他 新朗読富士山文学座 朗読の練習 毎月 1回 第4 金 夜間

その他 駿河郷土史研究会 役員会、専門部会 不定期 不定期 - 不定期 午後

その他 トムキャット ステンドグラスの制作 毎月 1回 第3週 月 午後・夜間

その他 原田プロデュース 演劇 毎月 2回 不定期 不定期 午前・午後

その他 富久謡会 能楽、謡、舞、鼓太鼓等の稽古、発表 毎月 2回 不定期 不定期 午後

その他 ふじ・山の幸染めくらぶ 火も水も使わないアイロンで染める山の幸染め 毎月 1回 第4週 日 午後

その他 富士ＦＰクラブ ファイナンシャルプランナーの勉強会 不定期 不定期 - 土 午前

その他 富士市手話サークルひまわり友の会 手話の学習 毎週 - - 木 夜間

その他 富士市手話通訳者グループ 手話通訳者グループの定例会 毎月 1回 第2 金 夜間

その他 富士市民俗芸能連絡協議会 総会、理事会、部会の打合せ等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 富士年金協会 協会主催の活動のための会議 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

その他 ラポール・ラボ 子育てママの毎日をちょっとＨＡＰＰＹにする活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期


