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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

IT関連 秋桜パソコン／スマホ倶楽部 パソコン教室 毎月 2 第1・3 土 午前

絵画 アジュール 絵画や旅行など同好会として 毎月 2 第1・3 水 午前

絵画 陽だまり 絵手紙作成 毎月 3回 第1・2・4 水 午前

カメラ 青空クラブ 風景やイベントの撮影し発信。また、その技術を広める活動 毎月 1 不定期 火 午前

工芸 袋物同好会 バッグ作り 毎月 2 第2・4 金 午前

工芸 ロマンの会 紙粘土の人形作り 毎月 2回 第2・4 木 午前

歌 アクアリウス 合唱の練習（女声） 毎週 - - 不定期 午後

歌 ロス　カンパネロス コーラス 毎月 2 第1・3 月 午前

演奏 すずかけの会 大正琴の稽古 毎月 2 第2・4 火 午後

演奏 放課後ミニ吹クラブ 楽器の練習 毎週 - - 不定期 午前・夜間

演奏 みつばつつじ 大正琴 毎月 2 第1・3 月 午前

ダンス・舞踊 ＳＤ同好会 社交ダンス 毎月 3回 不定期 火 午前

ダンス・舞踊 大淵カロケ フラダンス 毎月 3 不定期 木 午後

ダンス・舞踊 丘カロケ フラダンスの練習 毎月 3回 第1・2・3 木 夜間

ダンス・舞踊 Zing-M kids リズムトレーニングやストレッチ 毎週 - - 金 夜間

ダンス・舞踊 ズンバ同好会 ダンスフィットネス 毎月 2 不定期 金 夜間

ダンス・舞踊 根北イリマ フラダンス 毎月 3 - 土 午前

ダンス・舞踊 バラディ ストレッチとダンス 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 Viva Zumba ダンスフィットネス 毎月 3 不定期 月 午前

ダンス・舞踊 龍神華 イベント、お祭に向けてよさこい演舞の練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

華道・茶道 フラワーサークル　ガーデニア フラワーアレンジメントやプリザーブドフラワーの製作 毎週 - - 金 午前

園芸 新富士菊花会 菊花の普及と育成技術の向上 毎月 1 第2 土 午後

スポーツ・体操 青葉台太極拳同好会 中国から伝わる武術太極拳の練習 毎月 3回 第1・2・3 水 午後

スポーツ・体操 大淵こまくさの会 総会及び打ち合わせ（山歩きによる体力維持と親睦） 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 大淵ジュニアフットボールクラブ ミーティング 不定期 不定期 - 不定期 不定期
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スポーツ・体操 大淵ソフトボール愛好会 会合 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 クローバー 健康体操 毎月 3 第2・3・4 火 午前

スポーツ・体操 さくら会 ヨガ 毎月 3 不定期 月 午前

スポーツ・体操 ３Ｂみつば 健康体操 毎月 3 第2・3・4 木 午前

スポーツ・体操 太極拳大淵同好会 太極拳 毎月 2 第1・3 火 午後

スポーツ・体操 ニイハオ太極拳 太極拳で体幹をきたえ、肩こり、腰痛、血流の流れを良くする。 毎週 - - 木 午後

スポーツ・体操 はなみずき 呼吸法とポーズで心身のバランスを整える 毎月 2 第2・4 土 午前

スポーツ・体操 パワーヨガ同好会 ヨガ 毎月 3 第1・2・3 火 夜間

スポーツ・体操 ひまわり健康体操教室 健康体操 毎月 3 第1・2・4 月 午前

スポーツ・体操 富士市スポーツチャンバラ協会 スポーツチャンバラの練習 毎月 3 第1・2・4 日 午後

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 毎月 2回 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 富士市レクリエーション協会 ニュースポーツ体験会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 めりはりスタイル ピラティス 毎月 3 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 ヨガダンディズム・プラス ヨガを通じて体を鍛え、メンバーのコミュニケーションをする。 毎月 2回 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 らくらく運動クラブ 健康維持体操（スロトレ） 毎週 - - 金 午前

スポーツ・体操 渡邉道場 護身空手 毎週 - - 日 午前

読み聞かせ おむすびクラブ 読み聞かせのための本の勉強会、おはなし会の打ち合わせ・練習等 不定期 不定期 - 不定期 午前

民謡・詩吟 静岡愛吟国風会 詩吟練習 毎月 2 第2・4 木 午後

家庭教育・子育て 子ども食堂　子どもの居場所　陽だまりの家 子ども食堂陽だまりの家主催の研修、学習会、行事 不定期 不定期 - 不定期 不定期

少年教育・活動 ななごうめ 軽運動やレクレーション 不定期 不定期 - 不定期 午後

地域活動 Ａｓａｎｏｈａ 食を通じて子供たちの心と身体を育てる 不定期 不定期 - 不定期 午後

地域活動 大淵地区氏子総代会 各地区の神社の代表者による会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 健康会 脳の健康、介護予防になる自己管理活動 毎月 2 第1・3 火 午前

地域活動 ふじ食農体験交流協議会 食を通じた地域活動 不定期 不定期 - 不定期 夜間

その他 エアランドビークル 製作した模型・プラモデルの品評 隔月 不定期 不定期 月 午後

その他 NPO法人　富士市手をつなぐ育成会 障害のある方の自立と地域共生のための支援活動、施設運営、相談、学習会など 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 大淵地区報国殉難者慰霊奉賛会 大淵地区報国殉難者慰霊碑の管理・慰霊祭・追悼 不定期 不定期 - 不定期 午前

その他 光輪花クラブ お花に関するサークル活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期
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その他 コスモス 脳トレ、手遊び、軽体操 毎月 1 第2 水 午前

その他 時遊くらぶ～初心者コミュニケーション部～ ボードゲーム等を通じコミュケーションが苦手な方と交流 毎月 2回 第2・4 土 午後

その他 総合福祉武道学会 空手道古武道と福祉の学習、奉納演武 毎月 3 不定期 日 午前

その他 富士断酒会 断酒の啓発活動と、本人・家族の酒害相談 毎月 5回 不定期 不定期 夜間

その他 富士猟友会　青葉台分会 狩猟に関する書類の作成及びその回収等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 ミニ四駆同好会 ミニ四駆走行会 毎月 1 不定期 日 午前・午後


