
吉永北

令和7年7月1日現在

ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 毎月 2回 不定期 不定期 夜間

手芸・裁縫 花ももの会 つるしびな作り 毎月 2回 第1・3 水 午前

演奏 The Merry Fellows 音楽演奏 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

その他 おもしろ掛軸同好会 表装作成 毎月 2回 第1・3 金 午前

その他 絵てがみ表装同好会 表装作り 毎月 2回 第2・4 金 夜間

工芸 グラスアートなでしこ グラスアート作り 毎月 2回 第2・4 火 午後

スポーツ・体操 Ｓａｌｕｔｏｎ！ 健康体操・太極拳 毎月 2回 第1・3 月 午前

工芸 岳麓表装会 掛軸製作 毎月 2回 第1・3 火 午前

ダンス・舞踊 和・ダンスクラブ ストレッチ、筋トレ、創作ダンス 毎週 - - 水 午前

手芸・裁縫 さくら会 手芸ちりめん飾り 毎月 2回 第1・3 金 午後

手芸・裁縫 紙バンド同好会 紙バンド手芸 毎月 1回 第4 月 午後

スポーツ・体操 日本空手協会 空手道 毎週 - - 火 夜間

スポーツ・体操 拳聖会　吉永北道場 武道拳法 毎週 - - 水 午後

手芸・裁縫 すみれ会 吊しびな、干支作り、季節の飾り物他 毎月 2回 第1・3 金 午前

料理 クロワッサン パン作り 毎月 1回 第3 水 午前

スポーツ・体操 代謝アップトレーニング 健康づくり、仲間づくり 毎月 2回 第2・4 金 夜間

スポーツ・体操 吉永北ご近所さんの運動教室 軽体操中心に健康維持の活動 毎月 1回 第4 月 午後

スポーツ・体操 らくらくチェアビクス 椅子を使った健康体操 毎月 2回 第2・4 火 午後

スポーツ・体操 自主練会 地域のイベントに出演するなどしているため、その練習をするため 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間

まちづくりセンター自主グループ一覧


