
第3回 災害ボランティア講習会

ボランティアセンター　164-7100
と　き／

①11月28日g 13:00〜16:00
②12月12日g 9:00〜16:00
③平成22年 1 月 9 日g 9:00〜　

16:00
ところ／フィランセ東館 3 階ボラン

ティアルーム
内　容／東海地震情報とJアラートの

説明、図上訓練（DIG
デ ィ グ

）、普通救急
救命講習など

対　象／中学生以上
定　員／20人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／無料
申し込み／11月13日までに、電話ま

たはFAX・Eメールに住所、氏名、
電話番号を記入し、ボランティア
センターへ　　　　　 564-9040

Eex-shakyo-vc@city.fuji.shizuoka.jp

古文書特別講座

中央図書館　151-4946
と　き／11月27日f 13:30〜15:30
ところ／大淵まちづくりセンター
講　師／福澤清、石川雅也（中央図

書館職員）
定　員／20人
受講料／無料
申し込み／直接中央図書館または大

淵まちづくりセンターへ

青少年センター青少年教養講座
キッズ☆クリスマスケーキ

青少年センター　121-6129
クリスマスケーキをつくりましょ

う！（持ち帰りできます）
と　き／12月25日f 13:30〜16:30
ところ／青少年センター
対　象／市内在住・在学の小学 4 〜 6 年生
定　員／16人（応募者多数の場合抽せん）
材料費／1,600円
申し込み／11月16日〜20日（必着）に、

直接または往復はがきに住所、氏
ふ り

名
が な

、生年月日、性別、学校名、学年、
保護者名、電話番号、講座名を記
入し、〒417-0862 石坂456-5 青少
年センターへ

ガイドヘルパー養成研修

社会福祉協議会　164-6600
と　き／12月 5 日g・ 6 日a・12日
g・19日g 計 4 回

ところ／フィランセ
内　容／重度視覚障害者課程（15時

間）、重度脳性まひ者など全身性
障害者課程（11時間）

対　象／市内在住で介護福祉士また
は訪問介護員養成研修 1 ・ 2 級の
資格を有し、全課程受講できる人

定　員／10人（応募者多数の場合は選考）
受講料／無料（テキスト代4,830円は

自己負担）
申し込み／11月16日b・17日cの

9:00〜19:00に、直接社会福祉協議
会へ

心の病って特別な病気ではありません
〜精神障害の正しい理解〜

障害福祉課　155-2761
と　き／11月 4 日d 14:00〜16:00
ところ／ロゼシアター小ホール
講　師／森則

の り

夫
お

さん（浜松医科大学
医学部精神神経医学教授）

受講料／無料
申し込み／当日直接会場へ
問い合わせ／精神障害者家族の会

ぬくもりの会　遠藤　方へ
1090-5035-1889

フラワーデザイン
〜クリスマスリースづくり〜

りぷす富士（富士市交流センター）　165-5523
と　き／12月22日c

①午前の部　10:00〜11:30
②夜間の部　19:00〜20:30

ところ／富士市交流プラザ第 3 会議室
講　師／古郡博子さん（6日本フラ

ワーデザイナー協会本部講師）
対　象／勤労者及び一般
定　員／各30人（応募者多数の場合

抽せん）
受講料／各4,000円（材料費を含む）
申し込み／11月23日b〜29a（必着）

の8:30〜20:30に、直接またはFAX・
はがきに教室名（午前、夜間を明
記）、住所、氏名

ふ り が な

、年齢、生年月日、
電話番号を記入し、 〒416-0915
富士町20- 1 富士市交流センター
へ　　　　　    　　　565-5538

秋の親子自然のつどい
in 愛

あ し

鷹
た か

山
少年自然の家　135-1697

犬とねこの飼い方教室

環境総務課　155-2768
と　き／12月 3 日e 13:30〜15:30
ところ／富士保健所富士宮分庁舎 2

階大会議室
内　容／犬と猫の飼い方、しつけ方、

動物の健康管理など
対　象／これから犬や猫を飼う予定

のある人、既に飼っている人など
定　員／25組（先着順）
受講料／無料
申し込み／11月16日（必着）までに、

往復はがきに住所、氏名、電話番
号、動物の種類（犬・猫）、動物
の名前・性別・年齢と現在困っ
ていることを記入し、〒416-0906 
本市場441-1 富士保健所動物保護
第 2 指導班へ 165-2154

※動物は連れてこないでください。

里山体験講座
里山のめぐみ見つけ隊

環境保全課　155-2773
と　き／11月29日a 10:00〜14:30
ところ／天間まちづくりセンター周辺
内　容／講演・自然体験・ネイチャ

ークラフトなど
講　師／山田辰

た つ

美
み

さん（富士常葉大
学教授）

定　員／50人程度（先着順）
参加費／無料
申し込み／11月 4 日〜18日に、直接

または電話・FAXに住所、氏名、
年齢、電話番号を記入し、環境保
全課へ　　　 　 551-9854

と　き／11月22日a 9:00〜16:15
（小雨決行）

ところ／越
え ち

前
ぜ ん

岳
だ け

（集合：富士山こど
もの国 草原の国駐車場、解   散：少
年自然の家）

内　容／越前岳登山、下山後のお汁
粉での親睦会など

対　象／市内在住・在勤の親子及び
その家族（小学生以上）

定　員／50人（先着順）
参加費／ 1 人300円
持ち物／弁当、野外活動のできる服

装、雨具（かっぱ類）、タオルなど
申し込み／11月10日c〜17日cの

8:30〜17:00（月曜日を除く）に電
話で少年自然の家へ
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富士市体育協会
スポーツ講演会

スポーツ振興課　153-6045

元気アップ教室　〜介護予防のための講話や実技〜

11月 9 日からの原則毎週月曜日
14:00～15:30 ①11月 8  日②19日③23日ま

でに電話で1ニチイ学館へ
　　　　　 　　173-0271

鷹岡まちづくりセンター

鷹岡市民プラザ

天間まちづくりセンター

①

11月20日からの毎週金曜日
 9 :30～11:00

②

11月24日からの毎週火曜日
14:00～15:30

③

高齢者地域包括支援センター　166-3405

対　象／市内在住の65歳以上の人　　　定　員／各25人程度
受講料／無料（ただし、スポーツ安全保険に加入を希望する人は600円が必要）

ジュニア体操教室      

スポーツ振興課　153-6045
と　き／11月 6 日からの毎週金曜日
（ 1 月 1 日を除く）19:00〜20:30
計10回

ところ／ジムナスティック・フジ・
オクダ体育館（伝法）

対　象／小学生
定　員／50人（応募者多数の場合抽せん）
参加費／5,000円（保険料を含む）
申し込み／開講日に直接会場へ
問い合わせ／富士市体操協会　坂間

方　　　　　 　1090-3933-0342

と　き／11月14日（土） 10:00〜12:00（雨天の場合は11月15日（日））
ところ／中央公園イベント広場　　入場料／無料
内　容／各市立幼稚園による遊びのコーナー（ゲームで遊ぼう・自然の遊

び・つくって遊ぼうなど）で親子で遊ぼう、ことばの教室紹介
問い合わせ／天間幼稚園　171-1638
★当日の開催状況は、おしえてコールふじ（153-1111　8:30〜19:00）へ
※市民暮らしのカレンダーは11月 4日（水）となっていますが、11月14
日（土）に変更になりました。

富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜富士市立幼稚園フェスティバル 〜 楽しい幼稚園「遊びの中で育つもの」〜

親子どきやき体験

市立博物館　121-3380
と　き／11月23日b 勤労感謝の日

9:00〜11:30
ところ／市立博物館染色室
内　容／土器ペンダントづくり・火

おこし体験
対　象／年少〜小学生とその保護者
定　員／35人（先着順）
受講料／100円
申し込み／11月14日gの9:00から受

け付けます。直接または電話で市
立博物館へ

平成21年版
市民暮らしのカレンダー記載の

消防まつりの
日程が変更になりました。

変更前 変更後
11月 8 日a → 11月15日A

消防本部管理課　155-2851

第2回 f-Bizステップアップセミナー
冨
ふ

久
く

家
や

「イタリアンロール」に学ぶ！ロングランヒットの秘訣
工業振興課　155-2779

と　き／11月10日c 18:30〜20:00
ところ／中央図書館分館学習室
講師／長澤成

し げ

光
み つ

さん（2冨久家オー
ナー）

対　象／中小企業経営者、商店主など
定　員／20人
受講料／無料
申し込み／事前に、FAXまたはEメ

ールに住所、氏名、会社名（団体
名）、電話番号、Eメールアドレス
を記入し、富士市産業支援センタ
ーf

エフ

-Biz
ビ ズ

へ　130-6363 530-6364
Einfo＠f-biz.jp

第 5 回 市民生活講座 
「ともに創

つく

る生ごみリサイクル京都モデル」

市民安全課　155-2750
と　き／11月 9 日b 10:00〜12:00
ところ／フィランセ西館 4 階大ホール
講　師／山田一男さん（京都市環境

政策局廃棄物企画係長）
受講料／無料
申し込み／当日直接会場へ
※託児あり。事前に電話で子育て支

援クラブすみれへ。
昼間　菊池　方　1090-5613-3496
夜間　石川　方　161-0371

樹木剪
せ ん

定
て い

りぷす富士（公園事業課） 137-2280
と　き／11月28日g 10:00〜11:30

（雨天中止）
ところ／富士西公園
対　象／一般
定　員／15人程度（先着順）
受講料／無料
申し込み・問い合わせ／11月 5 日〜

20日の17:00までに、電話または
FAX・Eメールに住所、氏名

ふ り が な

、年
齢、電話番号を記入し、りぷす富
士公園事業課へ
535-6050 Epark@fuji-kousya.jp

11月15日〜 11月30日
国民健康保険税　第 5 期　
介護保険料　第 5 期　

11 月 の 納 期

11月16日B 17:00〜19:00

夜間・日曜納税相談

★国民健康保険税、納税相談
収納課　　　　　　 155-2730

★介護保険料
介護保険課　  　　  155-2766

と　き／11月18日d 19:00〜（受
け付け開始18:30）

ところ／消防防災庁舎 7 階大会議室
内　容／AED講習、緊急時の応急処

置について〜競技中の心停止、そ
の時あなたは？〜

講　師／後藤哲男さん（東名富士ク
リニック院長）、金井直明さん（東
名富士クリニック理事長）

参加費／無料
申し込み／当日直接会場へ
問い合わせ／富士市体育協会事務局
（ 富士市教育委員会スポーツ振興
課内）　 553-6045
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