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認知症の人と家族の会　静岡県支部「すぎなの会」に寄せられる相談の
うち、よくある相談の一例を紹介します。
Q：義母がこのごろ物忘れが激しくなり、専門医に予約をとったが、本人がどう
しても行かない。プライドが高く、介護認定も受けない。どうしたらよいか。

A：かかりつけの医師がいたら、先に家族が相談してみましょう。医師から
のアドバイスなら、聞き入れてくれることもあります。また、地域包括
支援センターに相談し、それとなく訪問してもらい、第三者からアドバ
イスをしてもらうのも一つの方法です。

認知症③「相談の実際」
2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています2か月に一度、掲載しています

認知症・介護予防情報

平成21年度消費生活モニター

市民安全課　155-2750
対　象　市内在住で、日常の買い物

（食料品など）を自分で行い、
かつ学習会（平日の昼間毎
月1回程度）などに参加で
きる人（生活必需品の販売
関係者は除く）

活動内容　毎月の主要生活物資の価格
調査、学習会・生活展などへの参加

定　員　32人
謝　礼　年間 2万円
任　期 4月 1日～平成22年 3月31日
申し込み 2月13日（必着）までに、

はがきに郵便番号、住所、
氏名、年齢、職業、電話番
号、応募動機、交通手段、
日ごろ買い物をしている店
舗名を記入し、〒417-8601
富士市役所市民安全課「消
費生活モニター募集」係へ

富士市臨時職員
学校図書館司書・パート調理員

教育総務課　155-2865
①学校図書館司書
勤務時間　9:30～15:15（実働 5時間）
業務内容　小・中学校図書室の運営

補助
応募資格　司書または司書教諭の資

格を持つ人
②パート調理員
勤務時間　9:00～14:30（実働 4時間

30分）
業務内容　小・中学校給食調理
応募資格　料理業務に関心があり、

やる気のある人
…① ②とも…

募集人数　若干人
勤務期間 4月 1日から 1年間
賃　金　時給840円
申し込み 2 月 5日（必着）までに、
教育総務課で配布する用紙または
市販の履歴書に必要事項を記入し、
直接または郵送で、〒417-8601
富士市教育委員会教育総務課へ
（後日、面接を行います）

富士市臨時職員 学校生活・特別支援教育・
特別支援学級・情報教育サポート員

学校教育課　155-2869
応募資格　健康で明るく児童・生徒

への支援ができる人など
業務内容　生活・学習・情報教育支援
募集人数　若干人
勤務期間 4月 3日～平成22年 3月
19日のうち150日（学校生活・特別
支援教育・情報教育サポート員）、
201日（特別支援学級サポート員）

申し込み 2月 6日までに市販の履
歴書に必要事項を記入し、
直接学校教育課へ（後日、
面接を行います）

「第29回 富士田子の浦マラソン大会」
参加者

スポーツ振興課　155-2876
と　き 3 月 1日a 8:30受付開始

8:45開会式
ところ　富士マリンプールを発着点

とした日本陸上競技連盟公
認コース

部　門（各部門男女の区別あり）
★小学生 3・4年生、5・6年生 各2.6km
★中学生 5 km
★一　般 5、10、20km
★小学生以上 5 kmウオーク
参加費　小学生1,000円、中学・高校
生・ウオーク1,500円、一般3,000円

応募期限 2月 4日（消印有効）
※申込方法など、詳しくは富士田子
の浦マラソン大会事務局 野田 方
（1・571-3319）へお問い合わせ
ください。

個人参加
公共施設見学参加者

広報広聴課　155-2736

市役所（テレメーター室）→富士川ふ
れあいホール→ふじばら作業所→富
士川楽座（昼食）→加島の郷→市役所
と　き 2月27日f 9:00～14:50
対　象　市内在住・在勤の人
定　員　20人（応募者多数の場合、
初めての人を優先し、抽せん）

参加費　無料
申し込み 2月 9日（必着）までに、
電話またはFAX・はがきに、参加
する人の住所、氏名

ふりがな

、年齢、電話
番号（1通につき 2人まで申し込
み可）、今までの参加回数、「2月
27日見学希望」を記入し、〒417-
8601 富士市役所広報広聴課「公共
施設見学」係へ　　　 551-1456

コース

ぜん息児水泳教室保健師

保健医療課　155-2739
勤務日時 5月中旬～平成22年 2月
中旬の水曜日（祝休日及び8月を
除く） 年間30回　18:00～20:00

勤務場所　富士総合運動公園温水プール
内　容　児童、親に対する個別健康
相談・指導、緊急時対応など

賃　金　時給2,500円
応募資格　保健師免許を持つ人
定　員 1人
申込方法 2月13日（消印有効）ま

でに、履歴書に必要事項を
記入し、直接または郵送で、
〒417-8601 富士市役所保
健医療課へ

【問い合わせ】
「すぎなの会」（相談日　土曜日 10:00～15:00 フィランセ福祉団体活動室 164-9042）
富士市高齢者地域包括支援センター（相談日　月～金曜日 9:00～17:00 166-3405）


