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今、フリーターやニートと呼ばれ
る若者がふえています。こうした若
者の働く意欲を引き出す方法を一緒
に考えてみませんか？
と　き　 1 月14日a 13:30～16:30
ところ ラ・ホール富士 5 階研修室
内　容 講演、体験発表、支援プロ

グラムの紹介、個別相談
定　員 100人
参加費　無料
申し込み　当日直接会場へ

子どもの就労を考える
親のためのシンポジウム

商業労政課　155-2778

カナダ生まれのボールゲーム“キン
ボール”。直径122センチメートルの
ボールを使用し、1 チーム 4 人で、3
チームが同時に対戦するゲームです。
と　き 1 月12日・19日 各金曜日

19:00～21:00 計 2 回　
ところ 市立富士体育館
内　容 ゲームの楽しみ方・審判法

をゲーム中心に習得
対　象　市内在住・在勤で18歳以上の人
定　員 50人（応募者多数の場合抽せん）
受講料 200円（保険料含む）
申し込み 12月25日（消印有効）まで
に、住所、氏名、年齢、電話番号、
「ニュースポーツ指導者講習会希
望」を記入し、往復はがきまたは
Eメールで、〒417-8601 富士市教
育委員会スポーツ振興課へ
Aky-sports@div.city.fuji.shizuoka.jp

ニュースポーツ指導者講習会
～キンボール～
スポーツ振興課　155-2876

開講式～閉講式の 3か月間、仲間
と一緒に禁煙にチャレンジしてみませ
んか？
開講式 1 月16日c 13:30～15:30
閉講式 3 月20日c 13:30～15:00
ところ フィランセ西館 2階
内　容 たばこをやめるためのアド

バイス、電話などでの定期
的な支援など

受講料 無料
申し込み 1 月12日までに、電話で

健康対策課へ

「たばこをやめたい人」のための
禁煙講座
健康対策課　164-8993

今回の市民暮らしのカレンダーは、｢第1回富士山百景写真コンテスト｣の入賞
作品で12か月が飾られています。市内から見える雄大な富士山とともに、主な
行事や生活に役立つ情報が満載のカレンダーを1年間ご利用ください。

問い合わせ 広報広聴課（155-2700）または、おしえてコールふじ（153-1111）

間もなく皆さんのご家庭にお届けします。

変更前 1月3日（水）→ 変更後 1月7日（日）
問い合わせ 元吉原公民館　133-0170

★カレンダー掲載の「元吉原子ども会新春駅伝大会」
の日程が変更されました

★｢創造―生きる力 Part
パ ー ト

2｣
～森と海からの贈り物～

と　き　 1 月13日g 13:30～15:30
ところ フィランセ西館 4 階大ホール
内　容 流木アート、マリンアート

展、作品づくり
講　師　鈴木泰博さん（創作工房｢夢遊｣）
参加費　無料
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ　男女共同参画課または
アイデア・ボックス　片山　方　

138-1512

富士発・女
ひと

と男
ひと

のフォーラム

男女共同参画課　155-2724

と　き 1 月16日・30日、2 月 6 日
・20日 各火曜日 13:30～
15:30（20日は9:30～12:30）
計 4 回

ところ フィランセ西館3階第 1会
議室ほか

内　容 糖尿病について、食事・運
動のポイント、調理実習

対　象 健康診断の結果から血糖値
の改善が必要な40～64歳
の人やその家族などで、全
4回出席できる人

定　員 30人（先着順）
受講料 調理実習費の一部を自己負担
持ち物 検診結果・筆記用具・健康

手帳（ある人のみ）
申し込み 1 月10日までに、電話で

健康対策課へ

糖尿病予防教室

健康対策課　164-8993

と　き　12月16日～平成19年 2
月25日　9:00～16:30

ところ 市立博物館 2階特別展示
室ほか

内　容　「米」の歴史・食文化・
加工品などの紹介

閉館日　毎週月曜日（ 1 月 8 日、
2 月12日除く）、12月28日～1月
4 日・9日・10日、2月13日・14日

市立博物館　121-3380
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