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と　き　 7 月12日～9 月20日（8/16
除く）毎週水曜日 ① 9:30～10:30
②10:40～11:40 各計10回

ところ 富士柔剣道場
定　員 各60人（応募者多数の場合抽せん）
受講料 2,000円（保険料含む）
申し込み 6 月25日aの8:30～9:00
に、本人または家族が受講料を持
参し、富士柔剣道場へ

第2回 ほのぼの健康体操教室
～60歳以上が対象です～

市立富士体育館（りぷす富士） 153-0900

と　き　 7 月 8 日g 13:00～16:00
ところ　大淵公民館集会室
対　象　市内在住・在勤の18歳以上の人
定　員　50人（先着順）
受講料　300円（当日徴収）
持ち物　筆記用具、顔写真 2 枚（縦 3 
㎝×横 2 ㎝、裏面に氏名を記入）

申し込み　 6 月26日～ 7 月 4 日（土
・日除く）の9:00～17:00に、
電話で大淵公民館へ

16ミリ映写機技術者養成講習会
（講義・実技）

大淵公民館　135-0002

★出逢
あ

ってくれてありがとう。～お笑い
芸人が歩いた東京―鹿児島1,600㎞～
と　き　 6 月25日a 14:00～16:00
ところ　フィランセ東館 3 階ボラン

ティアルーム
講　師　田代32

さんじゅうに

さん（お笑い芸人）
定　員　70人程度　 参加費　無料
申し込み　 6 月24日までに、電話・　
FAXでNPO法人ゆめ・まち・ねっと　
（1・564-4187）または男女共同参　
画課（553-6663）へ

富士発・女
ひと

と男
ひと

のフォーラム

男女共同参画課　155-2724

教   室   名

3,000円
（テキスト代含む）

 8 回

各5,000円
（保険料含む）

各
10回

各
35人

 8 月 2 日～25日
毎週水・金曜日　19:00～21:00

就労支援事業
能力アップOA教室

レッツ！
エアロビクス

各8,500円
（テキスト代含む）

各
 8 回

 8 月 1 日～29日　毎週火・木曜日
エクセル初級　10:00～12:00　
ワードワープロ　19:00～21:00

 8 月 2 日～ 10月 4 日　毎週水曜日
午前コース　10:00～11:30　
夜間コース　19:00～20:30
 8 月 3 日～ 10月 5 日　毎週木曜日
夜間コース　19:00～20:30
 8 月 4 日～ 10月13日　毎週金曜日
夜間コース　19:00～20:30

ラ・ホール
富士  7 階
OAルーム

1万円
（テキスト代含む）12回 各

20人
 8 月 7 日～11月13日
毎週月曜日　19:00～21:00

エクセル初級
ワードワープロ

パ
ソ
コ
ン

ちょっとお得な
ワード初心者教室

ラ・ホール
富士  4 階
軽 体 育 室

と　　　　き とこ ろ 回数 定員 受講料

パソコン・エアロビクス教室

ラ・ホール富士（りぷす富士） 153-4300

申し込み 7 月 3 日b～ 9日aの 9:00～20:30に、直接ラ・ホール富士へ
※ 1 人につき 1 人分の代理申し込みができます。応募者多数の場合抽せん。

と　き　 8 月 6 日a 開場 8:00
ところ　県富士水泳場　
対　象　市内在住・在勤・在学の人
種　目　自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタ
フライ（小学4年生以下各50m、小学5・
6 年生各50・100mと200m個人メドレ
ー、中学生～高校生各50・100・200m
と200m個人メドレー、一般各50m）
参加費　 200円（保険料）
申し込み　 7 月 7 日（必着）までに、
申込用紙（スポーツ振興課、市立富
士体育館、温水プールで配布）に必
要事項を記入し、直接または郵送
で〒417-8601 富士市教育委員会
スポーツ振興課へ

第40回 富士市民水泳競技大会　
個人参加者
スポーツ振興課　155-2876
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開場時間　9:00～17:00
※ 6 /29、 7 / 6 ・13・20の各木曜
日は休場します。なお悪天候の場
合、休場となる場合があります。
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コース
市役所→公設地方卸売市場→特別養護老人

ホーム鑑石園→かがみ石公園→社会福祉センター
広見荘（昼食）→富士常葉大学→県富士
水泳場→市役所
と　き　 7 月14日f 9:00～14:50
対　象 市内在住・在勤の人　　
定　員 20人（応募者多数の場合、今

年度初めての人を優先し、
抽せん）

持ち物 昼食、水筒、雨具、筆記用具など
参加費 無料
申し込み 6 月22日
（消印有効）までに、
はがきまたはFAX
・Eメールに参加
する人の住所、氏

ふり

名
がな

、年齢、電話
番号（ 1 通につき 2 人まで申し込
みできます）、「7月14日見学希望」
を記入し、〒417-8601富士市役所
広報広聴課「公共施設見学」係へ
551-1456
Akouhou@div.city.fuji.shizuoka.jp

個人参加公共施設見学参加者

広報広聴課　155-2700

と　き　 7 月22日g 集合 4:45（市　
役所北口） 荒天中止

対　象　市内在住・在勤・在学の小
学 5 年生以上の人（子ども
1人につき保護者1人同伴）

定　員　40人（応募者多数の場合抽せん）
参加費　3,000円（バス代、保険料）
持ち物　登山のできる服装、雨具、

防寒衣、食料など
申し込み　 6 月30日（必着）までに、
往復はがきまたは Eメールに郵便
番号、住所、氏名、年齢、電話番
号、富士登山経験の有無（回数）
を記入し、〒417-8601 富士市教育
委員会スポーツ振興課へ
Eky-sports@div.city.fuji.shizuoka.jp

「富士登山」参加者

スポーツ振興課　155-2876




