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じ

鼻
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科
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65－8500
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青葉町

中央町 1

柚　木

柚　木

わたなべ耳鼻科

崎 川 医 院

ぬまづ島田医院

島 田 医 院

かみでクリニック

65－6787
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（055）
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（055）

0780
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松 岡

清水町

沼 津

長泉町

伝　法

下 村 接 骨 院
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二 宮 整 骨 院

高 橋 接 骨 院
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大 淵

富士町
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石　坂
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杉 浦 眼 科

花崎眼科医院

加藤医院吉原分院

長 野 医 院

阿部眼科医院
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科
か
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児
に

科
か

・外
げ

科
か

〉Internal Medicine/Pediatrics/Surgery Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias

救急医療センター 151-0099 津田　 平日19:00～翌8:00 土曜日14:00～翌8:00 日曜・祝日 9:00～翌8:00

〈歯科
し か

〉Dentistry Dentistas
歯科医師会館　153-5555 伝法 9:00～16:00
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ダイヤル当直医案内　151-9999
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Clinica de osteopatia

市民れんらく版
市民れんらく版

★ベルローゼ＆MAU
マ ウ

ハンドベルコンサート
と　き　11月27日g

開場18:00 開演18:30
ところ　ロゼシアター小ホール
入場料 500円
問い合わせ　土屋　方　151-5448

★少年少女レスリング教室
と　き　毎週水曜日（19:00～21:00）

・土曜日（18:30～21:00）
ところ　吉原工業高校格技場
内　容 マット運動、タックルなど
対　象 4 歳～中学 3 年生の人
受講料 月2,000円　

スポーツ保険料 年1,000円
申し込み　当日直接会場または電話

で松井　方へ　121-4790
（携帯090-1277-4184）

★来年 1 月からの子育てサークル
「SWEET

ス ウ ィ ー ト

☆ANGEL
エ ン ジ ェ ル

PETIT
プ チ

」メンバー募集
と　き　初回　平成17年 1 月14日f

10:00～11:30
ところ　フィランセ西館 3 階和室
対　象 生後 3 か月から 1 歳未満の

子と母親
定　員 20組（先着順）
会　費 月50円
申し込み　Eメールで深澤　方へ

Asweet-angel@c.vodafone.ne.jp
※ 1 歳からの「SWEET☆ANGEL」
も若干人募集中です。

★リトミックサークル会員募集
親子で音楽に合わせ歌ったり踊っ

たりして遊びながら楽しみます。
と　き　月 3 回 月曜日 10:00～11:50
ところ　富士北公民館
対　象 1 歳～ 3 歳の未就園児とそ

の保護者
会　費 月2,000円

スポーツ保険料 年1,000円
申し込み・問い合わせ

日吉　方　1090-8542-0475

★「過労死」などの無料相談
長時間労働・ストレスなどにより、

健康に不安がある人は気軽に相談し
てください。
相談内容　仕事と脳・心臓疾患及び
精神障害、過労死などと労災認定、
労災請求手続など

相談方法　8:30～17:00（土・日・祝日
除く）に、直接または電話・郵送で〒
420-0033 静岡市昭和町10-6富士岡第
1 ビル 2 階 7労災年金福祉協会静
岡労災年金相談所へ 1054-254-6225

★二次健康診断給付を利用しましょう
労災保険では、労働者の業務上の

事由による脳・心臓疾患の発症を予
防するため、一次健康診断で、次の
すべての検査において異常な所見が
認められた場合に、より精度の高い
健康診断（二次健康診断）と保健指
導にかかる費用を給付しています。
○血圧の測定　○血中脂質検査
○血糖検査　　○肥満度の測定
問い合わせ　静岡労働局労災補償課
（1054-254-6369） または富士労
働基準監督署（151-2255）へ

★交通遺児育成基金のご案内
この育成基金制度は、交通事故で

親を失った子どもが、損害賠償金な
どの中から拠出金を払い加入すると、
これに国や民間からの援助金を加え
て安全・確実に運用し、満19歳に達
するまで育成給付金を支給するもの
です（加入は満11歳未満の遺児）。
問い合わせ　7交通遺児育成基金

70120-16-3611
Bhttp://www.kotsuiji.or.jp

★仕事と育児・介護の両立支援
「フレーフレー・テレフォン静岡」
育児・介護などに関する各種サー

ビスについての相談の受付、地域の
具体的な情報を無料で提供します。
相談内容　
○育児関係
公立・私立保育所、認可外保育施
設、保育サポーター、ベビーシッ
ター、家庭的保育、幼稚園、放課
後児童クラブなど

○介護関係
民間ホームヘルパー、看護師・家
政婦（夫）紹介所、老人ホーム、介
護用品、高齢者向け福祉サービス
など

○家事代行関係
家政婦（夫）紹介所、家事代行サー
ビスなど

相談方法　9:30～16:30（土・日・祝
日除く）に、電話でフレーフレー
・テレフォン静岡へ

1054-288-2020 
※インターネットでも情報をごらん
になれます。

Bhttp://www.2020net.jp




