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子育てについて考えてみませんか。
と　き 9 月 2日・16日、10月7・21

日 各木曜日 10:00～11:30
計 4 回

ところ　青少年相談所 2 階会議室
テーマ　「小学生の食事」、「子ども

を育てるあそびの心」など
対　象　小学校就学直前・直後の子

どもを持つ保護者
定　員 20人（先着順）
受講料 1,000円（資料代）
申し込み 8 月18日d～20日fの

8:30～17:15に、直接青少年
相談所へ　

※託児あり（要予約）。

と　き　 9 月 7 日c～10日f、14日
c～17日f 14:00～16:00 計 8 回　

ところ　ラ・ホール富士 7階OAルーム
内　容　パソコンの基本操作、イン

ターネットの利用法など
対　象　一たん退職し、現在求職活

動をしている50歳以上（平
成16年 9 月 1 日現在）の人

定　員　20人（応募者多数の場合抽せん）
受講料　2,000円
申し込み　 8 月25日までに電話で商　

業労政課へ

海外を舞台とした国際的なボランテ
ィア交流事業に参加してみませんか。
と　き　12月19日a～25日g

6 泊 7 日
行き先　中国浙江

せっこう

省（杭
こう

州
しゅう

市・紹
しょう

興
こう

市）、上
しゃん

海
はい

市
対　象　市内在住の18～30歳の青年　　

※高校生は応募できません。
定　員　 5 人程度（先着順）
参加費　10万5,000円（市で一部負担）
申し込み　 8 月13日までに、申込書

（生涯学習課で配布）に記入
し、直接生涯学習課へ

ふじのくにユースウィング研修生
1 生涯学習課　55-2873

子育てステップアップ講座
1 青少年相談所　52-4152

と　き　 8 月27日、 9月10日・24日、
10月 1 日・15日、11月 5 日・19日
各金曜日　13:30～15:30 計 7 回

ところ　大淵公民館　
内　容　医師による講話、健康・体
力チェック、転倒予防の体操など

対　象　60～70歳代で転倒不安がある人
定　員　20人（先着順）
参加費　800円（スポーツ保険料）
申し込み　 8 月 9 日Bから受け付ま
す。電話で保健福祉センターへ

転 倒 予 防 教 室
1 保健福祉センター　64-8993

と　き 10月31日a 9:30～15:00
ところ フィランセ西館 4 階大ホール
定　員　男女各20人（応募者多数の

場合抽せん）
参加費　1,000円（当日持参）
申し込み　 8 月の相談日（毎週水曜日、
第2・4 日曜日10:00～15:00）に、直接社
会福祉協議会（フィランセ東館 1 階）へ

ビオトープ講演会
1 環境保全課　55-2773

と　き　 8 月21日g 10:00～12:00
ところ　ラ・ホール富士 5 階研修室
内　容 ビオトープ（自然生態園）

づくり入門
講　師 山田辰

たつ

美
み

さん（富士常葉大学
助教授）

定　員　100人（先着順）
受講料　無料　
申し込み　 8 月 2 日Bから受け付け

ます。電話で環境保全課へ

中高年のための
再就職準備OA教室（初心者向け）

1 商業労政課　55-2778

ハッピネスFuji
出会い・ふれあいパーティー

1 社会福祉協議会　64-6600

市では、長く同一の技能職種に従
事し、技能の錬

れん

磨
ま

、後進の指導・育成
などに功績のあった人を表彰します。
①技能功労者表彰
対　象　同一職種に30年以上従事し、
11月 1 日現在60歳以上の技能者

②優秀技能者表彰
対　象　同一職種に20年以上従事し、
11月 1 日現在40～49歳の技能者

推薦方法　①②とも 8 月25日までに、
候補者の職種に関係する団　　
体などの代表者を通じて、
推薦届を商業労政課へ

平成16年度　富士市技能者表彰
1 商業労政課　55-2778

問い合わせ　ハッピネスFuji（結婚
相談）164-6604（相談日のみ）

※ハッピネスFujiへ未加入の人は入
会（無料）が必要です。

と　き　 8 月12日e 13:30～15:30
ところ　フィランセ西館 2 階調理実習室
内　容 ジュースやお菓子などの着

色料・糖度テスト
対　象　小学 4 ～ 6 年生と保護者　
定　員　親子15組（先着順）
持ち物　調べるジュース 1 本、筆記用具
申し込み　 8 月 5 日eの9:00から受
け付けます。直接または電話・FAX
で市民生活課へ　551-0367

夏休み親子消費者教室
1 市民生活課　55-2750

①フォークリフト免許取得講習
と　き　 8 月30日・31日、 9 月 5 日
・12日・19日・28日　計 6 回

ところ シルバー人材センターほか
②普通自動車二種運転免許取得講習
と　き　 9 月28日～（個人によって

異なります）
ところ 吉原自動車学校

……　①②とも　……
対　象　60代前半を中心とした就職

を希望する人
定　員　各20人（応募者多数の場合抽せん）
申し込み　①は 8 月12日 ②は 9 月
10日までに、申込書（シルバー人

SP（シニアワークプログラム）事業
高齢者人材育成技能無料講習会

1 商業労政課　55-2778

そばづくりを体験しよう！
とき・内容
8 月28日g…そばの種まき
9 月11日～10月24日…自由観察

チャレンジ!! そばっ子
1 市立博物館　21-3380

材センターで配布）に必要事項を
記入し、直接シルバー人材センタ
ー（153-1150）へ




