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た よ り 平成15年10月20日号 お問い合わせはダイヤルイン（直通電話）で
市役所　151-0123（代表）

●市民れんらく版●

★第57回全国お茶まつり静岡大会
と　き 11月15日g・16日a

10:00～16:00（雨天決行）
ところ　駿府公園・紅葉山庭園（駿
府公園内）・静岡市民文化会館

内　容　各茶産地の特産物の即売会、
お茶料理、グルメ広場、キ
ャラクターショーなど

問い合わせ　全国お茶まつり静岡大
会実行委員会　1054-271-5271

★富士地域森と木と住まいの
ツアー参加者募集

と　き 12月 6 日g

内　容 富士地域の木材伐採現場、
製材工場、木造住宅建築現場を
貸し切りバスで案内

対　象 木造住宅建築に関心のある人
定　員 20人　　参加費 無料
申し込み 11月20日までにはがきに
住所、氏名（ 2人まで記入可）、
年齢、電話番号、「富士住まいの
ツアー希望」と記入し、〒416-0906

第二東名富士川橋の上り線の完成
を記念し、富士川橋と近隣のトンネ
ルを公開します。
と　き 11月15日g 10:00～17:00
ところ　第二東名高速道路富士川橋、

富士宮第二トンネル
内　容　第二東名の紹介コーナー、
地元郷土芸能、富士見高校吹奏楽
部による演奏、物産展など

参加費　無料
無料シャトルバス発着所

q現場近接駐車場（富士宮第一ト
ンネル付近）

w富士川町立体育館横駐車場
eジャスコ富士宮店北側の臨時駐車場

※各所に案内板あり
問い合わせ
日本道路公団　富士工事事務所

122-3030

本市場441-1 富士農林事務所森林
整備課へ　165-2202

12月から 3 月はインフルエンザ
の流行時期です。特に今期は重症
急性呼吸器症候群（SARS）の再流
行も懸念されます。一層のインフ
ルエンザ予防に心がけましょう。
日常生活での予防方法
・流行前にインフルエンザの予防
接種を受ける

・人ごみを避ける
・マスクを着用する
・うがい手洗いを励行する
・室内の乾燥に気をつける
・十分な栄養と休養をとる
・特に乳幼児と高齢者は肺炎など
の合併症を引き起こしやすいの　
で十分注意する

・乳幼児のいる家庭は、周りの人
もインフルエンザの予防に気を
つける

※日常生活ではまず、体調を整え
て抵抗力をつけ、ウイルスに接
触しないことが大切です。また
インフルエンザウイルスは湿度
に非常に弱いので、加湿器など
を使って室内の湿度を適度に保
つことが有効です。

インフルエンザの予防ポイント

1 保健福祉センター 64-8992

今回の富士発・女
ひと

と男
ひと

のフォーラ
ムは、児童への暴力防止プログラム
と脳卒中の体験に基づく講演会を行
います。
qCAPおとなのワークショップ
「子どもたちが暴力にあわないために」
と　き 11月17日b 10:00～12:00
ところ　フィランセ西館 3階第 2会議室
定　員 50人（先着順）
参加費 無料 ※ただし託児は 1人

500円（要予約）
申し込み 11月16日までに電話または
FAXで住所、氏名、電話番号を記入し、
「CAPふじ」石原方へ 1・561-1833
※託児希望者は11月10日まで。
w講演会「夢に向かって

～私の脳卒中奮戦記～」
と　き 11月21日f 19:00～20:30
ところ　フィランセ西館 3階第 1会議室
定　員 50人（先着順） 参加費 無料
講　師　田辺光世さん（ひとみネット

ワーク会員）
申し込み 11月20日までに電話また
はFAXで住所、氏名、電話番号を
記入し、「ひとみネットワーク」
田村方へ 1・564-8608

1 男女共同参画室　55-2724

富士発・女
ひと

と男
ひと

のフォーラム

11月の納税
11月15日～12月1日

1 介護保険課　55-2765

国民健康保険税（第5 期）
1 国民健康保険課　55-2753

介護保険料（第5 期）
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と　き　11月 7 日・14日・28日
各金曜日　9:00～10:00

ところ　県富士総合庁舎車庫南側
※犬の場合愛犬手帳が必要です　　　
1 富士保健所衛生課　65-2154

1 第二東名対策課　55-2839

第二東名高速道路
富士川橋完成フェスタ

看護師等再就業相談のお知らせ

1 中央病院看護部　52-1131 内線2207

看護職の資格を持ち、再就業を考え
ている人、病院などの施設で看護職を
求めている人などの相談を行います。
と　き 11月19日d 10:00～14:00
ところ 富士健康福祉センター（本

市場441-1）
申し込み 当日直接会場へ（無料）
問い合わせ 静岡県ナースセンター

東部支所 1055-920-2088

事業所EMSセミナー
ISO14001実践コース出張セミナー

1 環境政策課　55-2902

と　き q11月25日c 事業所EMS
基礎セミナー　
w11月26日d・27日e 内
部監査員養成セミナー　
qwとも9:00～17:00

ところ 消防防災庁舎 7階大会議室
内　容 環境マネジメントシステム、

ISO14000シリーズ、環境基
本法と環境基本計画など

定　員 q100人　w25人
講　師 市川昌彦さん（環境ISOシス

テムサポート研究所）
受講料 無料
申し込み 11月 7 日までに電話また
はFAXで環境政策課へ　551-0522


