
 

 

 

 

 

 

 

 

  

元気な心と体を育む保育 

 ～ 自分も友達もみ～んな大切にできる子 ～ 

４月 

★入園・進級式 

★こどもの日の集い 

 

5 月 

★チリンの会 

★交通安全教室 

★花火教室 

★カレー作り 

 (年長) 

6 月 

★七夕なかよ

し祭り 

★プール開き 

 

7 月 

★SDGｓ週間 

★ALT 教室 

★プール納め 

 

8 月 

★防災訓練 

 

9 月 

10 月 

★運動あそび参観会 

★秋の遠足 

★サンマ焼き(年長) 

★チリンの会 

11 月 

★発表会 

★クリスマス会 

12 月 ★七草粥作り 

★まゆ玉作り 

★歩き方教室 

(年長) 

★保育参観 

1 月 
★豆まき会 

★チリンの会 

★富士山おにぎり作り 

★オリジナルメニュー 

 (年長) 

★おやつ作り(年中) 

2 月 

★ひな祭り会 

★お別れ会 

★卒園式 

 (年長) 

★修了式 

3 月 

＊あそび＊ ＊食育＊ 

＊見立て遊び＊ 

戸外で石や葉っぱなど

を食べ物に見立ててや

焼き芋ごっこです。 

「はい、お芋焼けたよ」 

「火が熱いね」など想

像しながら楽しんでい

ます。 

＊砂場遊び＊ 

砂場でダイナミックに水

を流したり砂を固めた

り、雨どいを使って水路

作りを楽しんだりしてい

ます。「ここ、てつだっ

て！」と協力し合いなが

ら、友達と関わっている

遊んでいてで楽しそう！ 

＊指先を使った遊び 

2 歳児では動物のイラ

ストに洗濯ばさみを一

個ずつつけて遊んだり

します。その他にシール

貼りや小麦粉粘土等の

感触遊びも楽しみます。 

「よいしょ！」「かたい

な…」と一生懸命です。 

＊たけのこ＊ 

頂いた長いたけのこ

の皮むきをしました。

「 こ ん な に な る ん

だ！」「きれいになっ

たね！」と皮むき後の

たけのこにおどろい

ていました。 

＊おいしいね＊ 

1 歳児クラスも、スプー

ンを上手に使って自分で

給食を食べます。 

「おいしい！」と言って

給食の時間はいつも 

ニコニコです！ 

＊調理のお手伝い＊ 

年長児になると、エプ

ロン・三角巾をして、

給食に使う食材の皮

むきなどのお手伝い

をします。 

指を切らないように

慎重にやっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★防犯教室 

★七五三奉納相撲大会 

(年長) 

★芋焼き 


