
 

広い園庭や斜面、森の中など豊
かな自然環境を活かして、体を
たくさん動かしたり、友達と一
緒に考えたり試したりしなが
らのびのび遊んでいます 

＜園目標＞ それイイね！ 楽しさ広がる なかのっこ 

「カレー作り」 

包丁を使って野菜を切りました。自分たちで育

てた野菜たっぷりのカレーおいしくできたよ 

じゃがいもの皮むき

のお手伝い 

森では、アスレチックや落ち葉や木の実などの

自然物を使って楽しい遊びが広がります 

気の合う友達や異年齢でのかかわり
を通して、人との関わり方を学び、
思いやりの気持ちも育ちます 

いらっしゃいませ 

どれにしますか？

いらっしゃいま

せ 

ピクニックごっこ 

【食 育】 

【行 事】 

ミニクッキング 

「ほうれん草のごまあえ」 

目の前でクッキングをすると、 

いつもより食べ具合が違います！ 

「さつまいも掘り」 

収穫したさつまいもでスイートポテト 

を作りました 

「お弁当の日」 

外で食べるお弁当は最高！ 

「表現遊び参観」 

劇や合奏、歌などを披露しました 

「運動遊び参観」 

きょうりゅうダンス♪ 


